
De kinderen leren kennen
Wie zijn jullie kinderen?

Hoe zouden jullie elk kind omschrijven?
Wat zijn hun typische kenmerken en persoonlijkheid?
Wat zijn hun grootste sterktes of talenten?

Waar worden de kinderen blij van?
Wat doen de kinderen heel graag?
Welke activiteiten kiezen ze spontaan zelf?
Welke buitenspelletjes doen ze graag?
Gaan ze graag naar een speeltuin, park, bos of sportactiviteit?

Gewoontes, ritme en structuur
Hoe ziet een typische dag eruit?

Hoe verloopt een gewone weekdag?
Welke momenten vinden jullie belangrijk om rustig te laten verlopen?
Zijn er vaste routines die de kinderen houvast geven?

Wat helpt de kinderen om zich goed te voelen?
Wat geeft hen een veilig en vertrouwd gevoel?
Hoe merken jullie dat een kind moe, overprikkeld of verdrietig is?
Wat helpt om hen opnieuw tot rust te brengen?

Zijn er belangrijke rituelen?
Zijn er vaste ochtend- of avondrituelen?
Zijn er gewoontes rond bedtijd, eten, huiswerk of ontspanning?
Welke kleine dingen maken een groot verschil voor jullie kinderen?

Karakter, emoties en uitdagingen
Hoe reageren de kinderen in verschillende situaties?

Wat vinden ze moeilijk of uitdagend?
Welke situaties kunnen soms voor spanning zorgen?
Hoe gaan jullie als ouders om met moeilijke momenten?

Wat moeten we zeker weten over elk kind?
Zijn er specifieke angsten, gevoeligheden of onzekerheden?
Zijn er situaties waarin extra aandacht nodig is?
Hoe kunnen we een kind het beste ondersteunen?

Wat vinden de kinderen niet leuk?
Zijn er activiteiten of situaties die ze liever vermijden?
Zijn er dingen waar ze gevoelig voor zijn?

Checklist - van nanny aan gezin
Vragen voor een warme en duurzame samenwerking



Zelfstandigheid en begeleiding
Wat doen de kinderen graag zelf?

Welke taken kunnen ze zelfstandig uitvoeren?
Welke vaardigheden willen jullie verder stimuleren?

Waar hebben ze nog hulp bij nodig?
Bij welke momenten hebben ze begeleiding nodig?
Waar verwachten jullie ondersteuning van de nanny?

Eten en dagelijkse verzorging
Eet- en drinkgewoontes

Wat eten de kinderen graag en wat minder graag?
Zijn er allergieën of voedingsaandachtspunten?

Tussendoortjes en maaltijden
Verwachten jullie dat de nanny maaltijden of snacks voorbereidt?
Is dit enkel voor de kinderen of ook voor de ouders?

Opvoeding en waarden binnen het gezin
Wat vinden jullie belangrijk?

Welke waarden willen jullie meegeven aan jullie kinderen?
Wat vinden jullie belangrijk in de opvoeding?

Omgaan met regels en grenzen
Welke aanpak werkt goed bij jullie kinderen?
Zijn er opvoedkundige afspraken waar de nanny rekening mee moet houden?

Praktische afspraken
School en activiteiten

Hoe verloopt het brengen en ophalen van school?
Zijn er hobby’s, sportactiviteiten of afspraken waar rekening mee gehouden moet worden?

Huishoudelijke taken
Welke huishoudelijke taken horen bij de rol?
Wat vinden jullie belangrijk binnen het huishouden?

Na het gesprek
Na het gesprek kan je jezelf deze vragen stellen:

Voelde ik mij welkom binnen dit gezin?  ☐ Ja / ☐ Nee
Sluiten hun waarden en verwachtingen aan bij die van mij?  ☐ Ja / ☐ Nee
Zie ik mezelf een warme band opbouwen met deze kinderen?  ☐ Ja / ☐ Nee
Welke vragen wil ik nog verder bespreken?
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